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Minimalni preventivni program

Skolni rok 2018/2019

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly ZS a MS Mosty u Jablunkova 750, ptispévkova organizace,
Mosty u Jablunkova 750, 73998 Mosty u Jablunkova. Adresa
odlou¢eného pracovisté: 73998 Hrcava 85

Jméno a prijmeni rFeditele Mgr. Ondiej Polakovic

Telefon reditele 558 367 614

E-mail Feditele ondrej.polakovic@zsmostyujablunkova.cz

Jméno a prijmeni $kolniho | Mgr. Kamil Bula
metodika prevence

Telefon 558 367 614
A-mail kamil.bula@zsmostyujablunkova.cz
Jméno a prijmeni | Mgr. Jana Klusova
vychovného poradce
Telefon 558 367 614, 778 168 630
E-mail jana.klusova@zsmostyujablunova.cz

Pocet trid Pocet Zakii
1.stupeni 7 149
2.stupent 5 106
Celkem 12 255
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VSTUPNI INFORMACE

Zakladni Skola a matetska Skola Mosty u Jablunkova je Skolou tplnou s 1. — 9. postupnym
rocnikem. Ke 4. 9. 2018 m¢la nase Skola 255 zaka. Vyuka 74kl probihd v budové Mosty u
Jablunkova 750 a na odlou¢eném pracovisti na Hrcavé. Budova €. 750 je rozdélena na dvé ¢asti,
v jedné se nachazi Ceska zakladni Skola a v druhé je umisténa zadkladni Skola s polskym
vyucovacim jazykem, Skolni druzina a skolni jidelna. Obé skoly funguji samostatné, ale sdileji 1
nekteré spole¢né prostory (jidelna, t€locvi¢na, pocitacova ucebna, socidlni zafizeni.) Budova
Skoly lezi v centru obce, nedaleko autobusové i vlakové zastavky. V sousedstvi se nachazi maly
aquapark a Ski areal, cehoz zaci vyuzivaji ve svém volném cCase 1 v ramci hodin télesné vychovy.
Od 1. 1. 2015 patii ke Skole jiz zminéné odloucené pracovisté na Hrcaveé. Zde chodi do 1. az 5.
ro¢niku zdkladni skoly 15 z4kl a zaroven také novée patii ke Skole Skola matefska, do které chodi
10 déti.

UvoD

Ukolem primarni prevence ve kole je vyloudeni viech rizik a vlivil naruujicich zdravy
osobnostni a socialni vyvoj déti. Uéinna prevence musi ovlivnit chovani zaki ve smyslu podpory
zdravi a je nutné ji pfiméfené uplatiovat od nejmladsiho véku. Rodi¢e zakli a pedagogicti
pracovnici by méli byt pro déti pii dodrZzovani zdravého Zivotniho stylu vzorem a ptikladem.

Ukoly pedagogickych pracovnikii v jednotlivych oblastech:

1) Vzdélavani zaku ve vyucovani, tfidnickych besediach a mimoskolnich
akcich

a) Podporovat u déti zdravy zivotni styl, tj. harmonickou rovnovahu télesnych a duSevnich
funkci s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesného 1 dusevniho blaha (vychova ke zdravi,
osobni a dusevni hygiena, vyZiva a pohybova aktivita).

b) Informovat zaky o Skodlivosti drog a navykovych latek na lidsky organismus a formovat
jejich postoje a chovani.

C) Vytvaret u zaka dovednosti v socialni komunikaci, zvladani stresovych situaci a dovednosti
odmitat drogu - umét fici ne.

d) Vytvaret pro zaky pfiznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim ve Skole, v dob¢
vyucovani, o prestdvkach i v zajmovych aktivitach.

e) Vcas odhalovat rizikové jedince (pozornost zaméfit na agresi, Sikanu, kyberSikanu,
zéaskolactvi, na zaky citové deprivované, zaky s poruchami chovéani a zaky s problémovych
rodin) a vést evidenci téchto zaku.

f) Pojmenovavat problémy z oblasti sociadlné patologickych jevli a piipadné dalsi zavislosti,
vcetn¢ anabolik, dopingu, nasili a nasilného chovani, intolerance a antisemitismu.

g) Nabizet zakim pozitivni volnoCasové aktivity po vyucovani - Skolni druzina, zajmové
krouzky a sportovni oddily.
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h) Snazit se o zamezeni pfistupu k navykovym latkam - $kolni fad zakazuje noSeni a distribuci
navykovych latek v prostorach skoly.

2) Tridni ucitel

a) Spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signald, podili se na
realizaci MPP a na pedagogické diagnostice vztah ve tfide.

b) Motivuje k vytvofeni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se §kolnim fadem, a dba na
jejich dusledné dodrzovani, podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zéky tiidy.

c) Zprosttedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem spoluprace
Skoly se zdkonnymi zastupci zéka tiidy.

d) Ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tidy a o jejich rodinném
zazemi.

3) Spoluprace s rodici
Spoluprace s rodici déti je nezbytnou podminkou Uspé$nosti primarni prevence.

a) Pfi jednani s rodi¢i hovofit o problematice zdravého zivotniho stylu a o ochrané déti pred
zneuzivanim navykovych latek.

b) Dbat na vzajemné a vCasné informovani Skoly a rodiny o problémech déti a opatfenich k
naprave téchto problému.

¢) Informovat rodi¢e o zajmovych aktivitach, které skola détem nabizi.

d) Poskytnout rodi¢im informace o poradenskych moznostech pii problémech déti -  PPP,
Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy, Linka duveéry, Centrum nové nadéje a Krizové centrum.

e) Realizovat odborné piednasky a vychovné programy pro rodice v oblasti prevence

4) Spoluprace Skoly s organizacemi, které se zabyvaji vyuzitim volného ¢asu
déti

Skola propaguje a doporuduje zakiim zapojeni do mimogkolnich aktivit a uzce spolupracuje s
TJ Sokol Mosty, Sbor dobrovolnych hasi¢i Mosty u Jablunkova, Mostik z. s., Ceskym svazem
vcelait, Sportovni a kulturni komisi pti OU v Mostech a také DDM Jablunkov, Tutti Ttinec.

5) Spoluprice s odbornymi institucemi, besedy a vzdélavaci programy pro
Zaky

a) Skola spolupracuje s PPP ve F-M a v Tiinci i s okresnim koordinatorem drogové prevence
pani Mgr. Neni¢kovou Zdenkou v oblasti metodické, poradenské a propagacni.

b) Spoluprace s kuratorem pro mladeZ a dospélé - Josef Grochal, ktery sidli na M&U Jablunkov
na useku SPO.
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) Vazngjsi zdravotni problémy déti skola projednava a konzultuje s détskymi 1ékafi.

d) V ptipadé poticby ma S$kola moznost kontaktovat Socialni odbor péce o dit¢ a Fond
ohrozenych déti v Ostrave.

e) Obcanské sdruzeni ACET CR, AVE, AZRODINA, ABATOP — preventivni programy,
besedy. Horska sluzba, Hasi¢i — prednasky, preventivni programy.

6) Prednasky a vzdélavaci programy pro Zaky

Ptednasky pro 1., 2. a 3. ro¢nik
- Projekt zdravi détem

Ptrednaska pro 4. ro¢nik
- Bezpecnost na horach, protiurazova prevence

Beseda pro 4. a 5. ro¢nik
- Zavislosti — Skolni metodik prevence

Vychovny program pro 6. az 9. ro¢nik
- Vychovny program — Potad Sila lidskosti — Nicholas Winton

Beseda pro 9. ro¢nik
- Jinaci beseda s zaky 9. ro¢niku — beseda s tématikou Zivot osob se zdravotnim postizenim a
jejich zaclenovani do spolecnosti.

Ptednaska pro 7. ro¢nik
- Bezpec¢nost na horach, protiarazova prevence — Horska sluzba Beskydy

Prednésky pro 7. a 8. rocnik
-Projekt zdravi détem

Ptrednasky pro 8. a 9. ro¢nik
- ABATOP — Mgr. Vladimir Vacha. Vite, co d¢la Vase dité, kdyz je online.

7) Pirednasky a vzdélavaci programy pro rodice

-ABATOP — Mgr. Vladimir Vacha. Vite, co déld Vase dit¢, kdyz je online.
-UP Ttinec — Pfednaska s pracovniky UP Ttinec — volba povolani, informace o trhu prace.

8) Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

- Celogkolni projekt — Skolni olympijské hry

- Celoskolni projekt — Zimni olympiada

- Celoskolni projekt — Besidka SD ke Dni matek
- Celoskolni projekt — Karneval SD

- Celoskolni projekt — Skolni divadlo

- Celoskolni projekt — Détské radovanky
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9) Metodické pomiicky

a) Ve sborovné jsou propaga¢ni materialy, knihovna a soubor DVD o drogové prevenci pro
potiebu pedagogt, rodicu 1 zaka.

b) V respiriu Skoly je aktualni nasténka k problematice zneuzivani navykovych latek pro
informovani 74k, ucitell a rodica (zaci se podileji na jeji aktualizaci).

C) V respiriu Skoly je schranka duvéry, do které zaci davaji dotazy a ptipominky k chodu skoly a
také se svéiuji se svymi osobnimi problémy ve Skole i doma.

d) V piipadé potieby mohou zaci pouzit ke sdéleni svych osobnich nebo $kolnich problému
internet -  http://zs.mostyujablunkova.cz/schrankaduvery.htm (zcela anonymnég). Povéfeny

o 24

vychovnou poradkyni p. Janou Klusovou a feditelstvim Skoly.

10) Kontakty s dal§imi organizacemi

Oblast Skolstvi:

Organizace Adresa Telefon E-mail, web
Pedagogicko - Megr. Zdeiika ) 558 644 750 | ompa.pppfm@gmail.com
psychologicka Nenickova, oblastni
poradna metodik prevence

PPP Frydek — Mistek,
Palackého 130
738 02
Pedagogicko - Mgr. Radomira K¥iZova | 559 334 541 ppptrinec@gmail.com
psychologicka Machova 643
poradna Ttinec, LyZbice
739 61
Psychologicka Plk. Velebnovského 774 635690 | http://psychologie-

ambulance Jablunkov |180
739 91 Jablunkov
Mgr. Kulkova

jablunkov.webnode.cz

Détsky domov a Na Hrazi 2126, 558 412 423 | domovfm@centrum.cz
Skolni jidelna, 73801 Frydek-Mistek

Frydek-Mistek,

ptispévkova

organizace

Vychovny ustav Slezska 23 558 648 113 | fm@vum.cz

Ostrava - Hrabuvka 700 30
Ostrava - Hrabtuvka

Specialné 28. fijna 558 438 644 | SPcfm@seznam.cz
pedagogické centrum | Frydek — Mistek

738 01
Specidlné ul. kpt. Vajdy 1a 596768131 SPC.Vajdy.Ostrava@seznam.

pedagogické centrum | 700 30 Ostrava-Zabieh cz
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Stredisko vychovné Ostravaf Koblov, 596 239 202 | edouci@svp-ostrava.cz
péce AntoSovicka 258, 711
00
Diagnosticky tstav Skrobalkova 16 596 237 196 | NttP://www.dum-ostrava.cz/
Ostrava — Kuncicky
718 00
Utad prace Ttinec 950 113 611 posta.fmf@fm.mpsv.cz

Postovni 621, Staré
Mésto, 739 61 Ttinec 1

Oblast zdravotnictvi:

Adresa Telefon e-mail, web
Détsky lékar MUDir. Irena Kluzova | 558 367 197

Mosty u Jablunkova

788, 73998
Nemocnice Ttinec, Kastanova 268, Dolni | 558 309 111 info@nemtr.cz
piispévkova LiStna
organizace Ttinec 739 61

Oblast socialnich véci:

Adresa Telefon e-mail, web
Krajsky ufad — Mgr. Andrea Matéjkova | 595 622 337 | andrea.matejkova@msk.cz
Prevence rizikového
chovani u déti a
mladeze
Socialni Odborz MU | B¢, Josef Grochal 558 340 658 | josef.grochal@jablunkov.cz
Jablunkov, kurator 602 651 194

pro déti a mladez

Socidlni odbor, MU |\ Martina Cyhanova | 558 340 649 | martina.cyhanova@jablunkov.

Jablunkov, kurator 602 651 194 |cz
pro déti a mladez
Charita Jablunkov | gyovecks 479 733755843 | jablunkov@caritas.cz

739 91 Jablunkov

Azylovy dim pro Capkova 708, 739 61 http://www.csptrinec.cz/azylo

matky Thinec vy-dum-pro-matky/
Centrum socialni Machova 1134, Tiinec, 558 339 006 | cspt@csptrinec.cz
pomoci Tiinec, 73961
ptispévkova
organizace
Sluzba kriminalni Mgr. Méfinska Jitka 558 405 122 | jmerinska@pms.justice.cz
policie - oddéleni Probaéni a media¢ni
nezletilych sluzba

Politickych obéti 128 o

Fr}’/dek — Mistek WWWw.|ustice.cz

738 02
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MOSTY U JABLUNKOVA
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Policie CR, Méstska policie:

Adresa Telefon e-mail, www stranky
Méstska policie Dukelska 144 558 340 616 m 'ablunkov cz
Jablunkov 739 91 Jablunkov i) '
606 740 470
Obvodni oddéleni Obvodni oddéleni 558 325375 | fm.di.ing.trinec@pcr.cz
Policie CR Policie CR Tiinec
Frydecka 848 558325376
739 61 Ttinec
Neziskové a dalsi organizace:
AVE z.s. Petrovice u Karviné 736627930 | . folterova@osave.cz
¢p. 177
73572
ABATOP s, Taborska 1047, 539 01 | 603262295 |\ vy tom.whs.cz
Taborsko
Renarkon o. p. s. Marianskohorska 558 628 444 | www.renarkon.cz
1328/29
Ostrava
702 00
ACET CR zs. Cs. Armady 492, 537 [733121953 | acet.cz@gmail.com
01 Chrudim
Bunkr o. p. s. Jablunkovska 705, 731444 371 www.bunkr.cz
Ttinec
739 61
Bily kruh bezpeci 28. fijna 124 731306 411 | bkb.ostrava@bkb.cz
Ostrava
702 00
SANANIM z. 1. Ov¢i Hajek 2549/64A, |284 822 872 | office@sananim.cz
158 00 Praha 13
AZ RODINA Radek Banga 603 283 943 | info@azrodina.cz
Knihovna Mosty u Mosty u Jablunkova 558 368 014 | knihovna@mostyujablunkova.
Jablunkova 111. 73998 (¥4
Hasi¢i Mosty u Mosty u Jablunkova 558 368 150 | hasici@mostyujablunkova.cz
Jablunkova 270. 73998
Spolek rodict a pratel Mosty u Jablunkova 558 367 614
§k01y MOSty u 750, 73998
Jablunkova
Jablunkov
Jana Svobodova Jablunkovska 407, 736627933 jana78svobodova@seznam.cz

Ttinec
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11) Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku

Ve skolnim roce 2017/2018 projednavala 13 vychovnych ptipadi. V jednom piipadu byl
pfitomen ve vychovné komisi kurator OSPOD Jablunkov. Vychovné problémy se tykaly:
ublizovani mezi détmi, Sikana, problematicka absence, neomluvena absence, zhorseni prospéchu,
nerespektovani pravidel $kolniho tadu, skoda na majetku (vandalismus).

ZAVER

VSichni zéci zakladni Skoly i rodice jsou informovani o tom, ze v pfipadé vaznych problémt
ve Skole nebo v rodiné se mohou kdykoli obrétit s problémem na pedagogické pracovniky Skoly.
Skolnim metodikem prevence je Mgr. Kamil Bula. Ve spolupréci s vychovnou poradkyni Mgr.
Janou Klusovou poskytuji individualni radu a pomoc zdkiim nebo rodi¢tim pii feSeni problému z
oblasti prevence. Pravideln¢ kontroluji schranku daveéry a ziskané podnéty citlivé individualné
fesi s jednotlivymi zaky, s pracovniky skoly, s vedenim Skoly nebo vefejné€ pii shromdzdéni zaki
a ucitelt.

Preventivni program schvalila pedagogicka rada dne 30. 8. 2018 a je zpracovan na $kolni rok
2018 — 20109.

V Mostech u Jablunkova dne 30. srpna 2018

Mgr. Kamil Bula Mgr. Ondiej Polakovi¢
Skolni metodik prevence Reditel Skoly



